
ก ำแพงแฝกเสริมไผ ่

ปัจจบุนัเป็นท่ียอมรบักนัวา่ “แฝก” เป็นพืชที่มีบทบาทอย่างมากในพืน้ท่ีเพาะปลกู โดยเฉพาะในส่วนของพืน้ท่ีลาดชนั ดว้ย

คณุสมบตัิของระบบรากลกึ ที่แผ่กระจายลงไปในดินตรง ๆ ซึ่งหากปลกูติดกนัเป็นแผง จะเหมือนก าแพงใตด้ินที่ช่วยดกัตะกอน

ดิน ยึดดิน และป้องกนัการพงัทลายของหนา้ดิน  

แต่ในบางสภาพพืน้ท่ี ท่ีมีความลาดชนัมากกวา่ปกติ เราอาจจะตอ้งใชไ้มไ้ผ่เป็นตวัช่วยในการเสรมิความแขง็แรง 

 

การเลือกลกัษณะพืน้ท่ีปลกู 

▪ พืน้ทีร่ำบ ปลกูแฝกรอบหนองน า้ และคลองไสไ้ก่ 

▪ พืน้ทีล่ำดชัน ปลกูแฝกขวางทางน า้ เพื่อชะลอการไหลของน า้และดกัตะกอนดินใหม้าตกคา้งที่กอแฝก โดยปลกูเป็น

แผงตามแนวขัน้บนัได ซึง่การปลกูบนพืน้ท่ีลาดชนัเช่นบนภเูขา น า้อาจจะไหลลงมาซดัเอาแฝกที่ปลกูไวใ้หเ้สียหายได ้

จึงตอ้งเสรมิความแขง็แรงดว้ย “ก าแพงแฝกเสรมิไผ่” 

 

การท าแผงไมไ้ผ่ 

▪ ตดัไมไ้ผ่ตามขนาดที่ตอ้งการ โดยประมาณ ความกวา้ง 1.50 เมตร ความยาว 2-3 เมตร  

▪ เหลาเอาคมออก 

▪ สานไมไ้ผ่ใหเ้ป็นช่องตาราง ขนาดประมาณ 30 x 30 เซนตเิมตร 

 

การเลือกแฝกใหเ้หมาะสมกบัพืน้ที่ 

แฝก สามารถปลกูไดท้กุพืน้ท่ี โดยเลือกชนดิของแฝกใหเ้หมาะสม 

▪ พืน้ทีร่ำบลุ่มน ้ำท่วมถึง ใชแ้ฝกลุ่ม ซึ่งสามารถทนต่อน า้ท่วมไดด้ี 

▪ พืน้ทีภู่เขำหรือพืน้ทีแ่ห้งแล้ง ใชแ้ฝกดอน ซึง่ทนต่อความแหง้แลง้ไดด้ ี

 

การเตรียมกลา้แฝก 

▪ แฝกถุง คือ แฝกที่เพาะตน้กลา้ในถงุ ซึ่งสามารถเตรียมตน้กลา้ไวร้อจนกวา่จะพรอ้มลงปลกูในพืน้ที่ 



▪ แฝกเปลือย คือ แฝกที่แยกออกจากกอ โดยขดุตน้กลา้แฝก ตดัใบส่วนปลายออกใหเ้หลือเพยีงท่อนสัน้ แยกตน้แฝก

ออกจากกอ ตดัรากออกใหส้ัน้เพื่อไม่ใหร้ากขดงอเวลาปลกูซึ่งจะท าใหก้ารเจรญิเติบโตชะงกัได ้แฝกเปลือยจะตอ้ง

น าไปปลกูทนัที หากทิง้ไวจ้ะเนา่ตายได ้

 

ลงมือปลกู 

▪ การปลกูแฝกเสรมิไผ่ จะน าฟาง เศษใบไมแ้หง้ หรือเศษหญา้ มาหม่ดินบรเิวณที่จะวางแผงไมไ้ผ่ จากนัน้จึงวางแผงไม้

ไผ่ทบัลงไป แลว้ตอกดว้ยหมดุเพื่อยึดแผงไมใ้หต้ิดกบัดิน โดยใชไ้มร้วกที่มขีอ้ปลอ้ง ตอกยึดใหแ้นบกบัพืน้ดินเพื่อ

ไม่ใหน้ า้สามารถพดัพาหลดุออกไปได ้ 

▪ การปลกูแฝก ใหป้ลกูชิดกบัรอยขดัของช่องไมไ้ผ่ เพื่อช่วยใหแ้ฝกและไมไ้ผ่ยึดติดแน่นขึน้ 

▪ โรยดว้ยปุ๋ ยคอก หรือปุ๋ ยหมกั (แหง้ชาม) แลว้รดดว้ยน า้หมกั (น า้ชาม) จากนัน้รดน า้ใหชุ้ม่ทั่วบรเิวณก าแพงแฝก

เพื่อใหเ้กิดความชืน้ท าใหแ้ฝกเจรญิเติบโต หลงัจากปลกูประมาณ 10-15 วนัรากแฝกจะเริ่มงอก ประมาณ 1 เดือน 

รากแฝกกจ็ะเริม่ยาวขึน้และชว่ยยึดหนา้ดินได ้หลงัจากนัน้ไม่ไผ่ก็จะถกูย่อยสลายไปเอง คงเหลือแต่ตน้แฝกที่แขง็แรง 

 

การปลกูแฝกใหไ้ดป้ระโยชนส์งูสดุ 

หลงัจากปลกูได ้1 เดือน ควรตดัปลายใบแฝกใหส้ัน้ลง และหมั่นตดัอยา่งสม ่าเสมอเพื่อไม่ใหแ้ฝกออกดอก เพื่อเป็นการยืดอายุ

ของตน้แฝกใหต้ายชา้ลง นอกจากนัน้การตดัใบใหส้ัน้ลงยงัเป็นการเรง่ใหร้ากแฝกยาวขึน้ดว้ย  

รากแฝกนอกจากจะช่วยยึดดินแลว้ ยงัเป็นท่ีอยู่อาศยัของจลิุนทรีย ์และเป็นพ่ีเลีย้งใหก้บัตน้ไมท้ี่เราปลกู เมื่อตน้ไมท้ี่เราปลกู

เจรญิเติบโตขึน้บดบงัแสงแดด ตน้แฝกก็จะตายไปเอง 

“แฝก” ไดร้บัการยอมรบัวา่เป็นพืชที่ช่วยในการปรบัปรุงบ ารุงดิน ชว่ยยดึหนา้ดิน ชว่ยชะลอการไหลของน า้ และดงึน า้ไปเก็บไว้

ใตด้ิน นอกจากนัน้แฝกยงัมีคณุสมบตัิในการลา้งสารเคมี โดยจะตรงึสารเคมีที่อยูใ่นดินไวท้ี่ปลายปมรากแลว้ย่อยสลาย  

ใบแฝกยงัเป็นวสัดใุนการห่มดิน ซึ่งจะย่อยสลายกลายเป็นธาตอุาหารของพืชได ้แฝกจึงเป็นพืชที่มคีวามส าคญัต่อการท ากสิกร
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